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Spa turizmus

MEGJELENT A MINTEL ,,SPA TOURISM” CiMU KIADVANYA

A londoni székhelyd MINTEL 2011 oktéberében tette kézz¢ ,,Spa turizmus” cimd tanulmanyat.
A tanulmany célja, hogy atfogd képet adjon a spa turizmusrél, az az a (gyégy)firdS turizmusrol,
annak torténetérdl és nem mindennapi fejlédésérdl, illetve a trendekrol, amelyek ahhoz vezettek,
hogy a spa turizmus a j6v6 wellness turizmusaban és az egészségesebb életmod keresésében egyre
fontosabb szerepet jatsszon. Az alabbiakban roviden Osszegezziik a tanulmany néhany fontos
megallapitasat.

Fiardok és gyogyitod terapiak mar az 6sidék ota léteztek a kilonbozé kultardkban, napjaink fiird6i
viszont lényegében a 21. szazad termékei, a népszerdségikhdz az egyre novekvo
egészségtudatossag és a sdrln lakott varosi kornyezetben vald stresszes élet enyhitésének
szitkségessége vezetett. Az European Travel Commission (ETC) 2006-os ,,Tourism Trends in
Europe” cikkében megallapitottak, hogy az Oreged6 tarsadalom és az egyre novekvo
egészségtudat az egészségturisztikai termékek és gyogyszolgaltatasok iranti keresletnévekedést
eredményez.

1973-ban a United Nations World Tourism Organization (UNWTO) el6futara, az International
Union of Tourism Organisations (IUTO) megfogalmazta, hogy az egészségturizmus teriiletén
mikodd egészségligyi létesitmények az orszag természeti eréforrasait, killonosen az asvanyvizet
és az éghajlatot hasznaljak fel mikodésiik soran. Azota a spa turizmus mint az egészségturizmus
része, gyors fejlédésnek indult. A mai modern firdSk nagyon eltavolodtak a hagyomanyos
tarsaiktol, de a £6 cél a régi maradt, vagyis hogy a j6 kozérzetet és a relaxaciot elGsegitse, hogy
a vendég jobban érezze magat tavozasakor, mint amikor megérkezett.

A spa turizmuson belil — amit olyan utazasként definidlnak, amelynek a célja az egészség és a jo
kozérzet elésegitése a furd6k hasznalatan, a kezeléseken és a terapiakon vald részvételen keresztul
— latvanyos névekedés volt tapasztalhatd az elmult hisz évben. A nemzetk6zi spa kereso, a Spa
Finder felmérése szerint kortlbelil 80 ezer furdé talalhaté vilagszerte és atlagosan egy 8-10%-o0s
névekedés mutatkozik évente.

Az 1991-ben létrejott International Spa Association (ISPA) feladata az egészségipar fejlesztése az
oktatasi és halozatépitési lehet6ségek biztositasa, a gyogyité élmények értékeinek tamogatasa,
illetve — iranyitd szerepet jatszva — a professzionalizmus és a novekedés elémozditasa révén.
1991-ben még csak tiz, 2011-ben viszont mar t6bb, mint 70 orszag volt a tagja.

A spa turizmus jelentSs fellendiilésen ment keresztill az ezredforduld koril, amikor is a vezetd
nemzetkozi szallodak és a luxusszallodak elkezdték ,,spa koncepcidjukat” kialakitani, emellett
pedig szamos korszerG furdé nyitotta meg a kapuit vilagszerte. A kilonb6z6 teriletek
képvisel6inek szakértelme segitett a nagy ,spa boom” megvaldsitasaban, ami egészen
a 2008. szeptemberi valsagig kétszamjegyl novekedést jelentett.

A gazdasagi visszaesés sok firdét érintett keményen, az Gsszes bevétel 15%-ot esett vissza az
el6z6 évhez képest. A visszaesés ellenére a spa-k iranti érdeklédés folytatodott, nemcsak a ,,baby
boom” generaci6 (1946-64 kozott sziletettek) tagjai kozott, de a fiatalabb generacié tagjai kozott
is, akiknek a spa, a fitness és a j6 kozérzet zsufolt életiik szerves részét képezi.
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Az egészségturisztikai fogalmakkal és trendekkel kapcsolatban tovabbi Osszefoglalok talalhatok
a Magyar Turizmus Zrt. Szakmai oldalainak Piaci iranytd rovataban.
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